
 

SEMAINE 29: Équité (2ELGBTQIA+, OSIG, et la communauté arc-en-ciel) le 15 juin, 2022 
 
Question à considérer :  
Ouf ! Cet acronyme est long. Qu'est-ce que 2SLGBTQIA+ signifie ? Ou 2ELGBTQUIA+ ? Est-ce que je peux dire LGBTQ 
tout sec ? J'ai aussi entendu le mot « queer. » Est-ce un mot correct à utiliser ? Et c'est quoi encore OSIG ? Totalement 
de nouvelles lettres mais j'ai entendu ça quelque part, est-ce que c'est lié ? C’est quoi, précisément ? Je veux offrir 
mon support à la communauté arc-en-ciel. 
 
Conseil de pro : Avec chaque niveau additionnel de compréhension et nouvelle façon de s'exprimer, il y a de nouveaux 
termes à apprendre. C'est typique, on doit demeurer à jour. Poser des questions. Faire du « googlage » léger lorsqu'on 
éprouve un doute quelconque. Après tout, si on consulte Google… personne ne le saura, n’est-ce pas ? 
 

Joyeux mois de FIERTÉ, beau monde ! 

On ne peut pas parler de la Fierté sans parler de ses origines, même si c'est bref. 
Bon. Alors, on marque le début de la lutte contre l’homophobie, transphobie, 
biphobie en considérant les manifestations qui ont eu lieu en 1969, à New York, 
à Stonewall Inn. À cette époque, il y avait des lois homophobes, biphobe, 
transphobes qui interdisaient aux gens d’être lesbienne, gai, ou transgenre.  
Voilà où on a vu une série de manifestations contre un raid de la police. 
Violence. Dissidence publique. Émeutes. La communauté arc-en-ciel a monté 
cette série de protestations pour signaler qu’on en avait assez de la violence 
éprouvée aux mains de la police. C’est pour ça qu’on dit que la première Fierté 
était une émeute. Marsha P. Johnson et Sylvia Rivera étaient des activistes trans impliquées, on sein de la naissance du 
mouvement. Leurs histoires valent la peine d’étudier, si tu es curieuxe et veux une histoire spécifique à explorer. 
 
Bon. Après Stonewall, on avait un nom : la communauté GLB. Ensuite, la communauté GLBT. La communauté Gai, 
Lesbienne, Bisexuel.le et Trans. C’est important, le nom ? Sans aucun doute. Les noms sont puissants. Et maintenant, la 
communauté arc-en-ciel en avait un. 
 
Ceci est ensuite devenu la communauté LGBT. Le changement d’ordre de lettres dans l’initialisme a eu lieu à la suite de 
l’épidémie du SIDA dans des années 1980, dans laquelle les hommes gais étaient interdis de donner du sang. Les 
lesbiennes sont venues les offrir du support en masse ; elles ont donné du sang, et on prit soins des membres de la 
communauté d’hommes gais, où il y avait un manque d’empathie et un manque de soins spécifiquement dû à leur 
sexualité. On a changé l’ordre de la lettre pour signaler une reconnaissance et le respect pour la solidarité de cet effort 
collectif significatif. Il y a des détails manquants ici, bien sûr, et c’est une belle conclusion, mais je t’encourage en 
apprendre davantage si tu es curieuxe.  
 
Ensuite, un Q. Il y a des personnes qui ont des Questions, et qui sont en Questionnement au sujet de leur sexualité et 
identité de genre. Aussi : ne faut surtout pas oublier les humains queer ! Reprendre un terme qui était péjoratif pour 
qu’il fasse dorénavant partie de l’identité choisie ? Oui, s’il-te-plait, merci. Un autre pas vers l’avenir. Nous voilà rendu à 
LGBTQ.  
 
Par la suite, LGBTQ est devenu LGBTQ+. On a réalisé qu’on manquait quelque chose. Plusieurs termes, en fait. Mais 
attends, il y en a encore ! Nous voici soudainement à 2SLGBTQIA+, ou 2ELGBTQIA+. Voilà beaucoup ! Quand même, c’est 
beaucoup. Les lettres ! L’ordre! L’humanité ! 
 
Et c’est en effet de l’humanité que nous parlons ici. C’est précisément ça de quoi on parle. La langue évolue pour 
exprimer l’identité de genre, et l’orientation sexuelle. Et elle continue d’évoluer. Regardons où nous sommes 
aujourd’hui, pour pouvoir ajouter du contexte un peu partout, et se mettre un peu plus à l’aise dans notre 
compréhension. C’est aussi où viens OSIG. 
 

 
Drapeau de Fierté Inclusif 

Note : il existe plus de 30 drapeaux de Fierté. 



2S 

Deux Esprits ou Bi-Esprit. Désignation réservée pour les peuples Autochtones. Comprend les aspects culturels, 

spirituels, sexuel, et d’identité de genre, et reflète une perspective autochtone des rôles des genres, et de la 

spiritualité. Cet initialisme prend importance particulière puisqu’on cherche à reconnaitre et souligner l’importance de 

l’identité Autochtone, et pour faire tentative de reconnaissance de l’importance de l’identité Autochtone. 

L 

Lesbienne. Dénote une attirance aux femmes. Les jeunes ont plutôt tendance à utiliser « gai » plutôt que lesbienne. Un 

terme important pour ceux dans la communauté arc-en-ciel qui sont plus âgés ; c’était une désignation difficile à 

obtenir pour plusieurs. Il y a des associations, telle la correction de l’effacement de la sexualité. L’utilisation du terme 

souligne cette correction. 

G Gai. Terminologie préférer de plusieurs qui dénote orientation sexuelle de même sexe.  

B 

Bisexuel.le. Bi. Bi+. Dénote une personne qui est attirée à plus d’un genre. Peut indiquer que la personne est attirée 

aux hommes et aux femmes, ou simplement à plus d’un genre. Il y a des personnes bi sont pansexuelles, mais 

s’identifient comme étant bisexuelle parce que ce terme plus commun demande moins d’explications pour se faire 

comprendre.  

T Transgenre. Trans. Le genre n’est pas le même que celui assigné à la naissance. (Antonyme : cisgenre.) 

Q 

Queer, ou, en Questionnement.  

 

Queer. Ce terme était un terme péjoratif dans le temps, qui dénotait un individu inhabituel ; ou bien cette personne 

portait des vêtements qui hors des normes de leur genre perçu, ou cette personne était considérée comme étant 

déviant dans un sens quelconque. Ce terme a été reprit, réclamé, récupéré dans la communauté arc-en-ciel pour 

plutôt signifier quelqu’un unique. N’importe personne dans la communauté arc-en-ciel peut se référer comme étant 

queer ; il s’agit d’une préférence personnelle. À noter, ce terme est souvent un identifiant personnel. Soi prudent 

lorsque tu attribues ce terme à quelqu'un d'autre sans qu'iel se soit d'abord identifié comme tel, surtout tu es une 

personne hétérosexuelle et cisgenre, car cela peut être interprété comme négatif, en fonction de la personne qui le 

dit. En parlant en général, c’est accepté comme identifiant de la communauté arc-en-ciel ; la communauté LGBTQ, la 

communauté queer. 

 

En Questionnement. L’identité se forme avec le temps, et notre compréhension de notre identité peut changer. Cette 

lettre est un espace qui offre à ceuxe qui ne savent pas encore où iels appartiennent, mais qui savent quand-même 

qu’il y a un espace dans la communauté arc-en-ciel qui correspondra à leur identité ou sexualité.  

I 

Intersexué.e. Décrit ceux qui sont nés avec les caractéristiques, reproductrice ou anatomie, mâle et femelle. Variation 

naturelle en génétique et biologie qui existe dans toutes les espèces. Peut décrire une variété de différences, incluant 

les différences en chromosomes, organes internes. Une personne peut être intersexuée sans le savoir, ou en 

apprendre durant la puberté, dépendant de la nature des variations. 

A 
 

Asexuel, Aromantique, ou Agenre. Les personnes asexuelles éprouvent peu ou aucune attirance sexuelle aux autres. 

Les personnes aromantiques éprouvent peu ou aucun désir de former un attachement romantique. Parfois on utilise 

Ace/Aro comme raccourci, ce qui décrit plusieurs identités de genres et orientations sexuelles. Les personnes agenres 

ne s’identifient pas nécessairement comme ayant un genre en particulier, et peuvent se considérer sans genre ou hors 

de l’enveloppe de genre. Certaines personnes non-binaires se considèrent agenre et utilisent cette terminologie aussi.  

+ 

N’oublions pas le « plus. » Ce « plus » indique qu’il y a plusieurs autres identités de genre et orientations sexuelles 

dans la communauté queer qu’on n’a pas mentionné directement. Ce « plus » couvre ceuxes qui sont pansexuels, 

demisexuels, , etc. Essentiellement, toutes les identités de genre et orientations sexuelles, qu’on les mentionne ou 

pas. Ce plus constitue une reconnaissance du fait qu'il existe d'innombrables formes d'expression de genre, 

d'expression d'orientation sexuelle, et qu'il y en aura toujours. 

   

Tout ce qui est inclus dans cet initialisme tombe sous l’égide d’OSIG. 
Orientation Sexuelle et Identité de Genre 

 



 
Pour souligner la différence importante entre l’orientation sexuelle et l’identité de genre, il est important d’en faire la 
distinction. À noter : les deux sont importants quand on parle de la terminologie pour la communauté arc-en-ciel, et les 
deux servent comme aspects important de l’identité. Donc, il y a un chevauchement, c’est sûr. Mais bof, une 
illustration visuelle :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Encore là ? Merveilleux. Reprenons les questions du début pour les répondre directement. 
 
Ouf. Cet acronyme est long. Oui, d’accord. 
 
Qu'est-ce que 2SLGBTQIA+ signifie ? Ou 2ELGBTQUIA+ ? Deux-esprit ou Biesprit, Lesbienne, Gai, Bisexuel.le, 
Transgenre/Trans, Queer ou en Questionnement, Asexuelle/Aromantique/Agenre, Intersexué.e, et encore plus! 
 
Est-ce que je peux dire LGBTQ tout sec ? Bien sûr, on se comprend, après tout. Mais il faut mentionner l’importance 
d’éviter l’ajout de « etcetera » avec un… ton. Ne faut surtout pas dire, ni directement, ni sans mots, que c’est négatif de 
faire partie de cette communauté, après tout. Mais oui, ça se dit. Pas de problème. Ça se comprend, en général, que tu 
veux dire tout le monde même si tu arrêtes après le Q.   
 
J'ai aussi entendu le mot « queer. » Est-ce un mot correct à utiliser ? Ça 
dépend. Es-tu queer? Si oui, bien sûr ! Parles-tu de quelqu’un qui 
s’identifie comme étant queer ? Oui. Utilise « queer », c’est encouragé. 
Parles-tu d’un groupe de personnes qui font partie de la communauté 
arc-en-ciel ? Là, oui, si c’est une utilisation qui est neutre ou positive. Par 
exemple, « protégeons les jeunes queers. » On peut aussi dire « les 
queers, » mais attention, parce que ce mot a une historique, surtout si la 
personne en question a plus de, par exemple, hum, 40 ans, soit délicat.e. 
Selon Jeunesse J’écoute, qui l’a très bien exprimé (ci-contre) :  
 
Et c'est quoi encore OSIG ? Totalement de nouvelles lettres mais j'ai entendu ça quelque part, est-ce que c'est lié ? 
C’est quoi, précisément ? On a réalisé la magnitude de l’acronyme. Comme… on le sait. Fait-moi confiance, on le sait. 
Alors, bien que LGBTQ soit un terme courant, et qui demeurera important, plutôt que l’ajout d’autres lettres à tout 
jamais, surtout quand il s’agit de terminologie en politique gouvernementale qui protègent les droits de l’humain et qui 

doivent être inclusifs, on a maintenant l’Orientation Sexuelle et l’Identité de Genre. Voilà d’où vient OSIG. Ça protège 

tout le monde également. Surtout dans le langage de la politique et des documents légaux ou gouvernementaux, on 
évolue dans cette direction. 
 
  

Le terme « queer » peut être à la fois 
positif et négatif. Historiquement, ce 
mot a été utilisé comme une insulte, 
mais il a depuis ce temps été adopté 
par les gens de la communauté 
2SLGBTQ+ afin de revendiquer 
l’utilisation de ce mot pour s’identifier 
soi-même, d’une façon positive. 
(source) 

IDENTITÉ 

❖ Implique la personne elle-même, c’est tout 

❖ Introspectif 

❖ Comment on se sent à l’intérieur 

❖ Peut s’exprimer visuellement, avec un sens du 

style, avec les vêtements  

❖ N’a rien à voir avec autrui 

❖ Connaissance de soit 

❖ Connaissance de sa propre sexualité est ici 

❖ Identité de genre est ici 

SEXUALITÉ 

❖ Implique la façon dont une personne se 

rapporte aux autres 

❖ Décrit l’attirance qu’une personne éprouve 

pour les autres 

❖ Peut comprendre une attirance romantique, 

émotionnelle, et/ou sexuelle 

❖ L’orientation sexuelle est ici  

https://jeunessejecoute.ca/information/2slgbtq-quest-ce-que-cela-signifie/


 
Je veux offrir mon support à la communauté arc-en-ciel. Yahoo ! Fantastique ! On veut ton support. Affiche des 
drapeau Fierté dans tes espaces. Ça offre aux élèves queers qui les voient une représentation tangible qui leur donne un 
sens de sécurité, et le message que tu encourage et apprécie leur identité et existence. Parle du mois de la Fierté. 
Apprends en public, a cœur ouvert. Quand tu apprends quelque chose nouveau à ce sujet, parles-en. Surtout ce mois-ci. 
Le mois de la Fierté, c’est tout le mois de juin. Apprend plus que tu en savais l’an dernier au sujet de la communauté arc-
en-ciel et les personnes qui la forment. Être allié est d’être une personne toujours en apprentissage à ce sujet.  
 
Et si c’est toi ? Si tu es une personne queer ? Allo ! Ta présence ici dans ce monde est cruciale et tu fais partie de cette 
communauté, que tu sois « out » ou pas. 
 
Comme d’habitude, voici quelques ressources ci-dessous qui offrent du contexte additionnel, et que je t’invite à 
explorer, pour toi-même, en salle de classe, dans tes leçons et comme matériel pour des activités en salle de classe.  
 
Ressources recommandées : 
Entrée de Wikipédia au sujet des Émeutes de Stonewall (traduction de la version anglaise) | Émeutes de Stonewall 
Politique 713 du Nouveau-Brunswick (entrée en vigueur en août 2020) | Orientation Sexuelle et Identité de Genre 
Jeunesse J’écoute (publié en juin 2018, mis à jour juin 2022) | 2SLGBTQ : Qu’est-ce que cela signifie 
Article sur le site La Vie en Queer (publié en juillet 2018) | Petit dico de français neutre/inclusif 
 
Arcs-en-ciel à tout jamais, 
Je suis sérieuxe ; j’ai peinturé un grand ruban arc-en-ciel sur le mur dans ma cuisine, 
Personne n’a osé me dire quoique ce soit, 
Il est incroyable, cet arc-en-ciel, 
Représentations partout, 
 
Ta coach préférée d’antiracisme et de l’équité 
Thérèse Trofimencoff (elle/iel) 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89meutes_de_Stonewall#:~:text=Les%20%C3%A9meutes%20de%20Stonewall%20sont,l'%C3%89tat%20de%20New%20York.
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/ed/pdf/K12/policies-politiques/f/713.pdf
https://jeunessejecoute.ca/information/2slgbtq-quest-ce-que-cela-signifie/
https://lavieenqueer.wordpress.com/2018/07/26/petit-dico-de-francais-neutre-inclusif/

